
             

 

 

 

 

 

 

夏はすぐそこ！！ 

 今日から７月に入りました。生徒が楽しみにしている夏季休業日は、もうすぐです。一

方で猛暑、酷暑という言葉が使われるようになるとともに、日本が亜熱帯化していると言

われるようになって久しいですが、果たして、今年の夏はどうなるのでしょうか…。 

さて、梅雨の時期から心配になるのが、熱中症です。当日の気温、湿度、日照、風力など

により WBGT（暑さ指数）は変化しますが、WBGT が高くなればなるほど、熱中症の危

険性も高まります。今年度もWBGTや熱中症警戒アラートを基に、保健体育科の授業や部

活動の実施可否を判断してまいります。ただし、熱中症は当日のWBGTだけでなく、前日

の睡眠時間や当日の朝食を摂っているかなども要因となります。学校でも熱中症予防のた

めに声掛けしますが、ご家庭でも生徒の健康保持のためにご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

富谷市立日吉台中学校 令和８年７月１日 №６ 

    は る か  
すてきな大人になるための「あいさつ・あきらめない・あいてのために」 

学校 HP：https://tomiya-hiyoshidaijhs.edumap.jp/  

◇ 定時退庁日を設定します ◇ 

富谷市が示した「部活動地域展開ロードマップ」に則り、学校は部活動を“平日３日、土日は原

則０日”としました。国が推進する部活動地域展開の施策を受けての取組ですが、これは教職員の

働き方改革の一環でもあります。教職員の働き方を向上させることにより、児童生徒への教育の

質を高めることが目的です。教職員の研修や生徒との面談に充てる時間を確保するとともに、教

職員のワークライフバランスを向上させることにより、よりよい教育活動につなげます。 

今月から、本校では部活動がない日を中心に「定時退庁日」を設けます。教職員の定時（１６時

４５分）での退勤を促進し、翌日以降の教育活動の質の向上を目指します。今月の定時退庁日は、

６日（月）、13 日（月）です。心身ともに健康な教職員が、心身ともに健やかな生徒の育成にあ

たります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

なお、今後も生徒の生命に関わるなど、緊急の案件の場合には警察・救急に連絡するとともに、

学校の緊急用携帯電話へ連絡をお願いします。 

https://tomiya-hiyoshidaijhs.edumap.jp/


地域との交流を深めました 

 昨日、１学年の総合的な学習の時間で「地域交流会」を実施しました。日吉台、富ヶ丘

の両市民センターの協力を得て、地域の方との交流を深めることによって、生徒一人一人

が地域の一員としての自覚を深めることを目的として行いました。キンボールやペタンク

などの身体を動かすものから、はちみつや富谷茶などの地域の特産物について学ぶもの、

キャップハンディ体験など、実に様々な講座が設定されました。生徒たちは普段の学習で

は経験できない、貴重な学びに取り組みました。 

   

白熱したキンボール 裁縫によるお手玉づくり 富谷のはちみつ教室 

 

ネットとともに生きる 

 

 先月実施された SNS フォーラムでは SNS との上手な付き合い方や、インターネット

が抱える危険性を理解することなど、様々なことを学びました。 

一方、オーストラリアや EU の国々では、SNS 利用に年齢制限を設けることになりまし

た。また、アメリカでは SNS 依存症になってしまった損害を運営会社に賠償請求する訴

訟が起こされ、実に約９億 5,000 万円もの支払い命令が運営会社に出され

た、というニュースも話題になりました。このようなことから、家庭、学校

を含んだ社会全体が SNS やインターネットの脅威から子どもたちを守って

いかなければならない現状にあるのではないかと思います。 

ちなみに、先の SNS フォーラムの振り返りアンケートでは、「あなたは

平日に学校から帰ってインターネットをどのくらいの時間使用しますか」という問いに、

およそ 13％の日吉台中生が「４時間以上」と回答しています。動画視聴やゲーム、SNS

だけに使用しているわけではないと思いますが、実に衝撃的な結果ではないでしょうか…。 

昨年度の第４２回宮城県 PTA連合会広報紙コンクールにおいて、本校 PTA広

報紙『やまなみ』が銀賞を受賞しました。 


