
８月に突入しました！梅雨明けし夏本番！

熱中症に注意しましょう
夏休みに入って２週間が経過しました。８月に入り梅雨明けしましたが、連日３０℃位の気温を呈

してして暑さは底知らずの状態です。宮城県には熱中症特別警戒アラートは発令されていませんが、

熱中症予防に心がけてください。

夏休み前全校集会での校長先生の話（抜粋）

本題に入る前に、報告と連絡があります。
まず、先日からお願いしていた、台湾東部地震への義援金について、たくさんの人が協力してくれ

たことに感謝します。来週の台湾研修出発式の際に、市内 5校からの義援金をとりまとめ、送ること
になっています。今後も、お互いさまの精神で、国内外の困っている人たちに、支援の手を差し伸べ
ましょう。
次に、明日からの夏休み中の部活動についての連絡です。暑さ対策・熱中症予防ということで、朝

練習を認めることにしました。申請のあった部について、７時３０分からの活動を認めますが、ご家
庭の承諾を得ることと、参加を強制しないことについて、顧問の先生方にもお話ししています。皆さ
んの健康と安全を守りつつ、活動時間を確保することで、充実した夏休みになれば、と願っています。
では、本題です。４月から今日までの学校生活の中で、「楽しかったことは？」と聞かれて、まっ

先に思い浮かぶのはどんな場面でしょう。３年生は修学旅行、１年生は野外活動、２年生は仙台自主
研修、と、学校の外を学びの場とし、仲間たちと非日常の時間を過ごす、学年ごとの行事がありまし
た。また、先日の運動会も、競技に、応援に、それぞれの縦割りクラスで、学年を越えて、全校みん
なで取り組みました。もちろん、日々の生活の中でも、クラスで過ごした時間や、部活で上手にプレ
ーできたりしたときなど、楽しかった瞬間はたくさんあったことでしょう。この３か月余りを振り返
って、それぞれの「心のアルバム」に、たくさんの楽しい場面が記録されていることを願います。
続いては、学習についての話です。一昨日来校した、富谷市教育委員会の方々、仙台教育事務所の

方々が、日吉台中生の前向きな学習態度を褒めていました。また、昨日来られた、学校評議員の方々
も、授業の様子や廊下の掲示物などを見て、立派だと褒めていました。今日、２校時目に、各クラス
の様子を見て回りましたが、夏休み前の最終日でも、しっかりと授業を受け、学んでいる人がほとん
どでした。１年間で１０００時間にもなる授業の、１時間１時間の学びを、丁寧に積み重ねていくこ
と。これこそが、中学校生活の最も大事なところであり、高校生活に向けた基盤づくりになります。
１・２年生の皆さんも、積み重ねてきた部分を固め直すことが、未来の自分を助けることになります。
時間の使い方を工夫して、学習習慣をなくすことなく、夏休みを有効につかってほしいと思います。
もう１つだけ、違う話をします。４月からの学校生活の中で、つらいことや嫌なことがあった人、

傷つくような言葉を投げつけられた人も、少なからずいると思います。心が傷ついたときには、どう
すればいい？」まず、ヒトのからだには、けがや病気を治す力が備わっています。そして、生命力の
強い若いヒトほど早く治せますし、適切な手当てを受ければ、もっと早く治せます。ヒトの心も同じ
だと思います。皆さんの心には、自分自身で治す力が備わっています。時間さえかければ、必ず元気
を取り戻せます。それでも、もし一人では難しそうなら、適切な手当てを受ける、すなわち、頼りに
なる人に相談することです。そうすれば、より早く元気を取り戻せるはずです。そうやって、からだ
も心も、傷ついたら治し、また傷ついたらまた治して、我々は大人になり、人生を歩んできました。
皆さんも、これからの長い人生の中で、傷ついたら治し、傷ついたらまた治して、からだも心も、少
しずつたくましく育てていってほしいと思います。
では、全校の皆さんが無事に夏休みを過ごし、それぞれ少し成長した姿で、８月２２日に会えるこ

とを願って、お話を終わります。

富谷市立日吉台中学校 令和６年８月５日 №５

は る か
すてきな大人になるための３つの“あ”
「あいさつ・あきらめない・あいてのために」



８ 月 の 予 定

8/4日 5月 6火 7水 8木 9金 10土
バド東北大会 バド東北大会 バド東北大会 学校閉庁 水泳東北大

会

11日 12月 13火 14水 15木 16金 17土
祝／山の日 休日 学校閉庁 学校閉庁 学校閉庁 学校閉庁
水泳東北大

会

18日 19月 20火 21水 22木 23金 24土
職員会議 《夏休み終了》全校集会 PTA運営委員会
市教研 全学年実力ﾃｽﾄ 18:30～ PC室

25日 26月 27火 28水部活動休止 29木 30金 31土
避難訓練 校内研修日 地区英語暗唱 文化活動発表会

弁論大会

9/1日 2月 3火 4水 5木 6金 7土
中体連専門部会 専門委員会 学び合い拡大研修会

完全下校 15:00 考査前部活休止

(～10日）

９月の予定
９日（月）・１０日（火）前期期末考査（６教科） １１日（水）～２７日（金）部活動強化期間
１７日（火）職員会議 ２０日（金）生徒会役員選挙・立会演説会
２４日（火）校内研修日 ２５日（水）新人大会壮行式
２８日（土）～２９日（日）新人大会・３年実力ﾃｽﾄ ３０日（月）１０月１日（火）振替休業日

おめでとうございます・東北大会・県大会
７月２１日から中学校総合体育大会の県大会がありました。本校からは、
○バドミントン男子団体 ○バドミントン男子個人シングルス ○バドミントン男子個人ダブルス
○バドミントン女子個人ダブルス ○陸上 ○水泳 ○新体操

の各競技で出場し、どの競技の出場者も力を尽くして試合に臨んでいました。試合結果よりもそれま
での頑張ってきた過程を大事にして、今後の生活に生かしていってほしいと思います。頑張った皆さ
ん、本当にご苦労様でした。また、応援や送迎で支えていただいた保護者の皆様にも厚く感謝申し上
げます。本当にありがとうございました。
また、吹奏楽コンクール石巻多賀城地区大会に参加していた吹奏楽部も見事金賞を受賞して県大会

に出場しています。おめでとうございました。以下に主な結果を掲載します。
主な活躍 ○バドミントン男子個人シングルス 千葉陽翔さん ３位

（８月６日からグランディ２１で開催の東北大会に出場）
○水泳 山中心温さん 100mバタフライ 決勝６位 200mバタフライ 決勝８位
（８月９日から山形で開催の東北大会に出場）

○吹奏楽部 県吹奏楽コンクール 銀賞（８月２日開催）

お願い
８月９日（金）から１８日（日）まで、学校が閉庁になります。この期間に、すぐに学校と連絡を

取りたい緊急事態が発生した場合は、学校携帯０８０－３１２４－４２４４に連絡をしてください。
緊急を要していない場合は、１９日以降に学校までご連絡ください。また、富谷市教育委員会は、土
日祝日以外は業務日ですので、３５８－０５２１におかけください。熱中症、コロナ、食中毒には十
分にお気をつけください。よろしくお願いいたします。



令和６年度、日吉台中学校では SDG ｓを意識した取組を行っており、その一環として各クラスに学
級憲章を作成しました。一生懸命にクラスで考え作成したものです。

１年１組 １年２組 １年３組 １年４組
「三十人三十色」 「チキンナゲット３０ピース」 「２９」 「二刀流」

２年１組 ２年２組 ２年３組 ２年４組
「32piece藤井と共に」 「スイミー」 「なると」 「メタクラ」

３年１組 ３年２組 ３年３組 ３年４組
「チョコチップパン」 「もかっ子どうぶつ」 「となりのみつひろ」 「いくら」

1学年地域学習 1学年地域学習 2学年仙台自主研修 2学年仙台自主研修
「ドローン操縦体験」 「三線体験」 「だるま作り」 「裁判体験」
７月は、１年生が「地域学習」、２年生が「仙台自主研修」を実施しました。今後の自分自身の「志」

や、「キャリア」を考えるきっかけになりました。ご協力いただいた皆様に厚く感謝申し上げます。

宮城県小・中学校いじめ防止動画コンクール「佳作」に輝きました
本校生徒会で制作したいじめ防止動画が「佳作」を受賞しました。７５校の応募のうちわずか６校

の賞です。この上には最優秀賞１校と優秀賞２校、優良賞３校しかありません。生徒会役員の皆さん
が頑張って制作し、すばらしい出来映えになっています。本当におめでとうございました。


